
 
 

ΝΟΒ Swim+Run 2019  
Κυριακή 12 Μαΐου 2019 

 
 

ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ - ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
 
Για πρώτη φορά κολύμπι και τρέξιμο στην Αθηναϊκή Ριβιέρα 
 
Υπάρχει ωραιότερη αίσθηση από το να κολυμπάς στον μαγευτικό όρμο της Βουλιαγμένης; 
Από το να τρέχεις στον κατάφυτο Λαιμό της Αθηναϊκής Ριβιέρας; Υπάρχει ωραιότερη 
εμπειρία από το να κάνεις και τα δύο στο πιο ιστορικό ναυταθλητικό σωματείο της χώρας; 
 
Δεν χρειάζεται να πας μακριά: δύο βήματα από το κέντρο της Αθήνας πραγματοποιείται για 
πρώτη φορά το NOB Swim+Run 2019 και σε περιμένει για μια μοναδική εμπειρία.  
 

 
 
Την Κυριακή 12 Μαΐου έρχεται το μοναδικό αθλητικό γεγονός NOB Swim+Run 2019, μια 
συνδιοργάνωση του Ναυτικού Ομίλου Βουλιαγμένης και του Περιοδικού "Υγεία & 
Ομορφιά", υπό την αιγίδα του Ο.Α.Π.Π.Α. του Δήμου Βάρης Βούλας Βουλιαγμένης και της 
Ε.Ο.Μ.Ο.Π. 
 
 

 

https://bit.ly/2PpnTyO
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Στο πλαίσιο του NOB Swim+ Run 2019 θα πραγματοποιηθούν οι εξής 3 αγώνες:   

• NOB Swim+Run: κολύμβηση 1.500 μέτρων και τρέξιμο 5.000 μέτρων  

• ΝΟΒ Κολύμβηση: κολύμβηση 1.000 μέτρων  

• NOB Παιδική Κολύμβηση Fun Swim: κολύμβηση για παιδιά 150 μέτρων  

 

Προκήρυξη NOB Swim+Run 2019 

Online Εγγραφές 

Για περισσότερες πληροφορίες : 
 

  
ΧΑΡΑΜΗ ΑΕ  

Τηλ: 210 984 3274 
info@y-o.gr 

 

Ναυτικός Όμιλος Βουλιαγμένης  
Τηλ: 210 896 2416 

nov@nov.gr 
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